Wer kann Ambulant Betreutes
Wohnen in Anspruch nehmen?

Ambulant Betreutes Wohnen ist ein Angebot
fir erwachsene Personen mit einer chronisch
psychischen Erkrankung:

¢ die Unterstiitzung bei der Bewdltigung des Alltags
in ihrem eigenen Wohnraum bendtigen

* die stationarer Behandlung nicht mehr bedirfen,
sich jedoch noch nicht zutrauen, ganz ohne
Betreuung in ihrer Wohnung zu leben

¢ die in einer eigenen Wohnung leben, dabei jedoch
mit erheblichen psychosozialen Problemen belastet
und dadurch iberfordert sind

¢ die sich aus dem Elternhaus 16sen wollen und dabei
Begleitung und Unterstiitzung benétigen

¢ die von Obdachlosigkeit bedroht oder betroffen sind

Suchtkranke, geistig Behinderte, dauerhaft Pflegebedlrftige

sowie Menschen mit altersbedingten psychischen Stérungen
bendtigen andere Formen der Unterstlitzung und kénnen im
Rahmen dieses Hilfeangebotes nicht betreut werden.

Sie finden uns

im Verein fir Angehérige
und Freunde psychisch Kranker
WEGE e.V.

Litzner Str. 75 2. Hinterhaus
04177 Leipzig (Lindenau)

- StraBBenbahn Linien 8 und 15
Haltestelle HenriettenstraBe
- Buslinien 60 und 80
Haltestelle Busbahnhof Lindenau
- S-Bahn: Haltestelle Lindenau

Sie erreichen uns
Matthias Birkner

Rainer Glaf3

Janet Keil

Karin Raab

Sylvia Sailer

Tel.: 0341 5291059
Fax: 0341 5291059
Mobil: 0176 21995158
E-Mail: abw@wege-ev.de
Internet: www.wege-ev.de
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Ein Angebot des

e.V.

Verein Angehiriger und Freunde psychisch Kranker

Den Alltag
bewiiltigen ...

Wir freuen uns iber jede Zuwendung
und Spende, mit der Sie unsere Arbeit
unterstitzen:

Der Regenwurm hat
immer den Bezug zur
Erde, um den seelisch
kranke Menschen oft
! kampfen

mussen.

Rickansicht des Vereinsgeb&udes am Henriettenpark

Unterstitzung und Hilfe
for Menschen mit
seelischen Problemen

Beratung, Begleitung, Betreuung



Was ist Ambulant
Betreutes Wohnen?

Hilfsangebote des Ambulant
Betreuten Wohnens

Wie wird das Wohnen
beantragt und finanziert?

]
]
_ Die Betreuung findet in der eigenen Wohnung statt.
]
]

Ambulant Betreutes Wohnen gibt seelisch
kranken Menschen in ihrer individuellen
Lebenssituation alltagsbezogene Hilfe und
Unterstitzung.

Es handelt sich dabei um ein freiwilliges und
offenes Hilfeangebot und hat nichts mit
gerichtlich angeordneter Betreuung zu tun.

Form, Intensitét und Anliegen der Betreuung
orientieren sich am Bedarf und an den Bedirfnissen
des Nutzers und werden zwischen beiden
Vertragspartnern (Betreuter und Betreuer)

in gemeinsamer Absprache festgelegt.

Ziel ist es, sozialer Isolation, Krankenhaus-
aufenthalten, Verwahrlosung und Wohnungs-
kindigungen entgegenzuwirken sowie eine
professionelle Begleitung in Krisensituationen
zu sichern.

Wir beraten, begleiten
und betreuen
seelisch kranke Menschen

Ambulant Betreutes Wohnen

- * Lebenspraktische Unterstiitzung bei der
Alltagsbewadltigung

¢ Hilfe bei der Tagesstrukturierung (Arbeits- und
Beschaftigungssuche, individuelle Freizeitgestal-
tung, Haushaltsfihrung)

* Unferstitzung bei Amter- und Behérdengéngen
und bei der Inanspruchnahme von
medizinischen / therapeutischen Hilfen

¢ Begleitung und Unterstitzung in Krisen-
situationen sowie wdhrend und nach
Krankenhausaufenthalten

* Hilfe und Unterstitzung im Umgang
mit der Erkrankung

e Unterstitzung zur Wiedererlangung der
selbsténdigen Gestaltung und Bewdiltigung
des Lebens

* Wiederherstellung, Aufrechterhaltung der
Kontakte zu Angehérigen und Freunden

* Neuerlernen von sozialer Kontakifahigkeit
und Kompetenz

* Angehérigenarbeit, Nachbarschaftshilfe

Wir unterstitzen bei der Alltags-
bewidiltigung und der Integration ins
gesellschaftliche Leben

Die Beantragung erfolgt nach gegenseitigem
Kennenlernen iber unsere Sozialarbeiterin.
Dazu sind fachérziliche Gutachten,
sozialarbeiterische Befirwortungen

sowie ein Betreuungsvertrag notwendig.

Das Angebot basiert rechtlich auf

§ 53 SGB XII. Der Kostentrager fir

die Personalkosten des Betreuers ist

der Kommunale Sozialverband Sachsen.

Die Inanspruchnahme dieses Betreuungs-
angebotes ist kostenfrei unter Beriicksichtigung
der Einkommens- und Vermégensverhdltisse.

Die anfallenden Lebenshaltungskosten wie
Miete, Energie, Erndhrung usw. werden
von den Bewohnern selbst getragen.

Wir bieten Lebensberatung
und zeigen einen Weg zur
Selbstdndigkeit

Lebensrdume zur Bewadltigung seelischer Krisen




