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Neue Räume für Kinder und Familien in der Beratungsstelle AURYN  

des Leipziger Vereins für Angehörige und Freunde psychisch Kranker WEGE e.V. 

  

Endlich war es so weit – nach wochenlangen Umbauarbeiten mit der Unterstützung 

zahlreicher Helfer wurden am 04. Juni 2008 die neuen Räume der  Kinder-, Jugend- und 

Familienberatungsstelle AURYN im WEGE e.V. bei Sektempfang, selbst gebackenem 

Kuchen, Musik und Gesang eingeweiht. Der Leiter des Jugendamtes, Herr Dr. Haller,  

hielt die Laudatio und hob die Besonderheit dieses bereits seit 5 Jahren bestehenden und 

stetig wachsenden Projektes für Kinder psychisch kranker Eltern hervor. Anschließend 

durfte er gemeinsam mit der Leiterin der Beratungsstelle, Frau Gorspott, sowie den 

anwesenden Kindern das rote Band zu den neuen Räumen durchschneiden. Kinder, 

Eltern und Gäste freuen sich nun über zwei freundlich gestaltete Beratungsräume, einen 

Büroraum, einen großen Aufenthaltsraum mit Entspannungs- und Spielmöglichkeiten 

sowie ein liebevoll eingerichtetes Kinderberatungszimmer. Vereinsmitglieder trugen 

eigens aus diesem Anlass ein selbst gedichtetes AURYN-Lied vor. Anschließend bot sich 

Gelegenheit für Gespräche, Gesang und Spiele. 

  

Kinder, die mit einem psychisch kranken Elternteil aufwachsen, sowie auch ihre Familien 

werden seit 2002 in der Beratungsstelle AURYN begleitet, beraten und gefördert. Sie 

erfahren, wie sie mit der schwierigen Familiensituation umgehen können, lernen neue 

Kommunikations- und Handlungsmöglichkeiten kennen und finden Raum, um über ihre 

Sorgen und Nöte zu reden. Neben Einzel- und Familiengesprächen hält AURYN ein 

breites Gruppen-Angebot bereit, zum Beispiel Entspannung, Schülerhilfe, Soziales 

Kompetenztraining, Familientage und Ferienveranstaltungen. In Leipzig leben laut Statistik 

etwa 4.200 Kinder in Familien mit depressiven oder an Schizophrenie erkrankten Eltern. 

Studien belegen, dass das Risiko, selbst zu erkranken, bei diesen Kindern bis zu 

siebenfach erhöht ist. Ziel der Beratung ist deshalb, die Kinder und Jugendlichen zu 

stärken, um selbst gesund bleiben. Das  präventive Hilfsangebot AURYN ist das einzige 

dieser Art in Sachsen und Vorbild für zukünftige Beratungsstellen in der gesamten 

Bundesrepublik.  

 

Der Ausbau der Räumlichkeiten war dringend notwendig, da die Zahl der Klienten in den 

letzten beiden Jahren enorm gestiegen ist. Gefördert wurde die Erweiterung vom 

Sächsischen Staatsministerium für Soziales, der AOK Sachsen, ansässigen Leipziger 



Unternehmen sowie von Mitgliedern und Freunden des Vereins WEGE. Auch die 

Sparkasse Leipzig unterstützte dieses Vorzeigeprojekt in Sachsen und überreichte 

während der Eröffnung einen Scheck in Höhe von 2.000€ an die Vorstandsvorsitzende 

des WEGE e.V., Monika Schöpe. Der WEGE e.V. sowie die Beratungsstelle AURYN 

bedanken sich herzlich bei allen Förderern, Helfern und Sponsoren, die den Raum für 

neue WEGE mit den betroffenen Familien ermöglicht haben. 

 


